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Nahrungsergänzungsmittel
120 vegane Kapseln

Allergene gemäß EU-VO 1169/2011:  keine

Verzehrempfehlung: 
1 x täglich 1 Portion (1 Kapsel) mit reichlich Wasser einnehmen.

Nahrungsergänzungsmittel:
Kapseln mit L-Tryptophan, Vitamin B6 und Chrom zum Einnehmen.
Ungeöffnet, kühl und trocken gelagert, mindestens haltbar bis / 
L-Bz. siehe Boden.

Inhalt: 75,1 g  120 vegane Kapseln (120 Portionen)

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungs-
reiche, ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise. Über-
schreite die angegebene tägliche Verzehrmenge nicht. Bei der Ein-
nahme von Antidepressiva sollte vor dem Verzehr Rücksprache mit 
dem Arzt oder Therapeuten gehalten werden. Nach Einnahme des 
Produktes ist die Fähigkeit zur Teilnahme am Straßenverkehr mög-
licherweise beeinträchtigt. 
Nicht für Schwangere, Stillende sowie Kinder und Jugendliche geeignet. 
Produkt bitte außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. * NRV = Prozent der Referenzmenge nach Anlage 13 der Verordnung VO 

Inhaltsstoffe pro Kapsel  
(Tagesverzehr)

NRV*

Wasserlösliches Vitamin
Vitamin B6 1,4 mg 100%
Spurenelement
Chrom 40,3 µg 101%
Sonstiger Inhaltsstoff
L-Tryptophan** 500 mg -
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2L-TRYPTOPHAN
(EU) 1169/2011 (LMIV).

**essentielle = lebenswichtige Aminosäure

Zutaten: L-Tryptophan (78,2%), Hydroxypropylmethyl-
cellulose1, Pyridoxin-Hydrochlorid (0,27%), Chrom-III-Pico-
linat (0,05%)
1  vegane Kapselhülle

Kapselherstellung in Deutschland für: 
APOrtha Deutschland GmbH
Lübecker Straße 2a  |  22926 Ahrensburg X 10
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