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Collagen 
Pulver PUR

VERISOL® F bioaktive Collagen-Peptide

RECYCELBAR
dank Monomaterialdank Monomaterial

100%

weniger Müll imweniger Müll im
Vergleich zu 1 DoseVergleich zu 1 DoseViel weniger Verpackungsmüll 83%

weniger Müll im Vergleich zu 1 Dose 
moins de déchets par rapport à 1 canette 
menos residuos en comparación con 1 lata 
meno rifiuti rispetto a 1 lattina 

Viel weniger Verpackungsmüll / Beaucoup moins 
de déchets d‘emballage / Muchos menos residuos 
de envases / Molti meno rifiuti di imballaggio83%

- wiederverschließbar / refermable -- resellable / richiudibile -

Füllhöhe technisch bedingt. / Hauteur de remplissage conditionnée par la technique.
Altura de llenado por razones técnicas. / Altezza di riempimento dovuta a motivi tecnici.

Inhalt / Contenu / 
Contenido / Contenuto     300 g   

Pulver (60 Portionen) / Poudre (60 portions) / Polvo (60 raciones) / Polvere (60 dosi)

Abfüllung in Deutschland für / Remplissage en Allemagne pour  / Relleno 
en Alemania para / Riempimento in Germania per
APOrtha Deutschland GmbH | Lübecker Straße 2a  |  22926 Ahrensburg

Ungeöffnet, lichtgeschützt, kühl und trocken gelagert, mindestens haltbar 
bis Ende / L-Bz. / En emballage non ouvert, à l‘abri de la lumière, au frais 
et au sec, se conserve au moins jusqu‘à fin / L-Bz. / Almacenado sin abrir, 
protegido de la luz, fresco y seco, mejor antes de fin / L-Bz. / Conservato 
chiuso, al riparo dalla luce, al fresco e all‘asciutto, da consumarsi preferi-
bilmente entro la fine dell‘anno / L-Bz.

V 02

Pulver zum Anrühren eines proteinreichen Collagen-Drinks.

Poudre à mélanger à une boisson au collagène riche en protéines.Polvere per mescolare una bevanda al collagene ricca di proteine.

Polvo para mezclar una bebida de colágeno rica en proteínas.

Nährwertdeklaration
Déclaration nutritionnelle
Declaración nutricional
Dichiarazione nutrizionale

pro 100 g Pulver
pour 100 g de poudre

por 100 g de polvo
per 100 g di polvere

pro 5 g (Tagesverzehr)
par 5 g (consommation journalière)

por 5 g (consumo diario)
per 5 g (consumo giornaliero)

       RM*

Energie / Énergie / Energía / Energia1.530 kJ / 360 kcal77 kJ / 18 kcal  1% / 1%
Fett / Graisse / Grasas / Grassi
- davon gesättigte Fettsäuren / - dont acides gras saturés
- de ello ácidos grasos saturados / -  di cui acidi grassi saturi

 < 0,1 g
< 0,1 g

< 0,1 g
< 0,1 g

0%
0%

Kohlenhydrate / Glucides / Carbohidratos / Carboidrati
- davon Zucker / - dont sucre / - de ello azúcar / - di cui zuccheri

 < 0,1 g
< 0,1 g

< 0,1 g
< 0,1 g

0%
0%

Eiweiß / Protéines / Proteína / Proteine90 g4,5 g9%
Salz / Sel / Sal / Sale0,5 g0,03 g0%

  *RM = Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8.400 kJ / 2.000 kcal). / RM = quantité de référence pour un adulte moyen (8.400 kJ / 2.000 kcal).
    RM = cantidad de referencia para un adulto medio (8.400 kJ / 2.000 kcal). / RM = quantità di riferimento per un adulto medio (8.400 kJ / 2.000 kcal).
**NRV= Prozent der Referenzmenge nach Anlage 13 der Verordnung VO (EU) 1169/2011 (LMIV). / NRV = pourcentage de la quantité de référence selon  
   l‘annexe 13 du règlement VO (UE) 1169/2011 (LMIV). / NRV = Porcentaje de la cantidad de referencia según el anexo 13 del Reglamento VO (UE)  
   1169/2011 (LMIV). / NRV= Percentuale della quantità di riferimento secondo l‘allegato 13 del regolamento VO (UE) 1169/2011 (LMIV).

Sonstiger Inhaltsstoff / Autre ingrédient / Otro ingrediente / Altro ingrediente NRV**

Collagen-Hydrolysat (VERISOL® F) (Fisch) / Hydrolysat de collagène (VERISOL® F) (poisson)
Hidrolizado de colágeno (VERISOL® F) (pescado) / Idrolizzato di collagene (VERISOL® F) (pesce)
- davon bioaktive Collagen-Peptide / - dont peptides de collagène bioactifs
- de ello péptidos de colágeno bioactivos / -di cui peptidi bioattivi del collagene

100 g

100 g

5 g

5 g

-

-

DEUTSCH

FRANÇAISITALIANO

ESPAÑOL

Allergene gemäß EU-VO 1169/2011: Fisch
Verzehrempfehlung: 1 x täglich 1 Portion (5 g Pulver – 2 leicht gehäufte Mess-
löffel) mit reichlich Wasser einnehmen. Wir empfehlen, zusätzlich mindestens 2 Liter 
Wasser pro Tag zu trinken.
Zubereitung: 1 Portion (5 g Pulver – 2 leicht gehäufte Messlöffel) und 200 ml 
kaltes Wasser oder Saft in einen Shaker mit Schlagsieb geben und 10 Sekunden lang 
schütteln. Eine leichte Schaumbildung ist normal.
Aufbewahrung: Bewahre das Cellufine® VERISOL® F (Fisch) Collagen-Pulver 
PUR geschützt vor Wärme, Feuchtigkeit und direkter Sonneneinstrahlung auf. Nach dem 
Gebrauch den Beutel stets gut verschließen. Das Pulver nur mit einem trockenen Löffel 
entnehmen.
Zutaten: Collagen-Hydrolysat1 (FISCH) (100%).
1 Markenrohstoff VERISOL® F
Brennwert pro 100 ml verzehrfertiger Zubereitung mit Wasser: 38 kj / 9 kcal

VERISOL® und die Trusted Science Bildmarke sind eingetragene Marken der GELITA AG.

Allergènes selon le règlement européen 1169/2011: poisson
Recommandation de consommation: Prendre 1 portion (5 g de pou-
dre - 2 cuillères de mesure légèrement bombées) 1 fois par jour avec beaucoup d‘eau. 
Nous recommandons de boire en plus au moins 2 litres d‘eau par jour.
Préparation: Verser 1 portion (5 g de poudre -  2 cuillères à mesurer légèrement 
bombées) det 200 ml d‘eau froide ou de jus dans un shaker avec tamis à percussion et 
agiter pendant 10 secondes. Une légère formation de mousse est normale. 
Conservation: Conserver la poudre de collagène Cellufine® VERISOL® F (poisson) 
à l‘abri de la chaleur, de l‘humidité et des rayons directs du soleil. Toujours bien refermer 
le sachet après utilisation. Ne prélever la poudre qu‘à l‘aide d‘une cuillère sèche.
Ingrédients: Hydrolysat de collagène1 (POISSON) (100%). 
1 Matière première de marque VERISOL® F 
Valeur énergétique par 100 ml de préparation prête à consommer avec de l‘eau: 38 kj /  
9 kcal

Allergeni secondo EU-VO 1169/2011: pesce
Assunzione raccomandata: Assumere 1 porzione (5 g di polvere - 2 misurini 
leggermente colmi) 1 volta al giorno con abbondante acqua. Si consiglia di bere almeno 
2 litri di acqua al giorno.
Preparazione: Versare 1 porzione (5 g di polvere - 2 misurini leggermente colmi) 
e 200 ml di acqua fredda o succo di frutta in uno shaker con un colino a frusta e agitare 
per 10 secondi. Una leggera schiuma è normale.
Conservazione: Conservare Cellufine® VERISOL® F (pesce) collagene in polvere 
PUR lontano da calore, umidità e luce solare diretta. Chiudere sempre bene il sacchetto 
dopo l‘uso. Rimuovere la polvere solo con un cucchiaio asciutto.
Ingredienti: Idrolizzato di collagene1 (PESCE) (100%). 
1 Materia prima di marca VERISOL® F 
Potere calorifico per 100 ml di preparato pronto al consumo con acqua: 38 kj / 9 kcal

Alérgenos según EU-VO 1169/2011: pescado
Modo de empleo: Tomar 1 porción (5 g de polvo - 2 cucharas dosificadoras 
ligeramente colmadas) 1 vez al día con abundante agua. Se recomienda beber además 
al menos 2 litros de agua al día.
Preparación: Verter 1 porción (5 g de polvo - 2 cucharas dosificadoras ligeramente 
colmadas) y 200 ml de agua fría o zumo a una coctelera con colador batidor y agitar 
durante 10 segundos. Es normal que se forme una ligera espuma. 
Conservación: Conservar Cellufine® VERISOL® F (pescado) colágeno en polvo 
PUR alejado del calor, la humedad y la luz solar directa. Cerrar bien la bolsa después de 
cada uso. Retirar el polvo sólo con una cuchara seca.
Ingredientes: Hidrolizado de colágeno1 (PESCADO) (100%).
1 Materia prima de marca VERISOL® F
Valor calorífico por 100 ml de preparado listo para el consumo con agua: 38 kj / 9 kcal
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100%

weniger Müll im weniger Müll im
Vergleich zu 1 Dose Vergleich zu 1 Dose Viel weniger Verpackungsmüll83%

weniger Müll im Vergleich zu 1 Dose 
moins de déchets par rapport à 1 canette 
menos residuos en comparación con 1 lata 
meno rifiuti rispetto a 1 lattina 

Viel weniger Verpackungsmüll / Beaucoup moins 
de déchets d‘emballage / Muchos menos residuos 
de envases / Molti meno rifiuti di imballaggio 83%

- wiederverschließbar / refermable - - resellable / richiudibile -

Füllhöhe technisch bedingt. / Hauteur de remplissage conditionnée par la technique.
Altura de llenado por razones técnicas. / Altezza di riempimento dovuta a motivi tecnici.

Inhalt / Contenu / 
Contenido / Contenuto    300 g 

Ungeöffnet, lichtgeschützt, kühl und trocken gelagert, mindestens haltbar 
bis Ende / L-Bz. / En emballage non ouvert, à l‘abri de la lumière, au frais 
et au sec, se conserve au moins jusqu‘à fin / L-Bz. / Almacenado sin abrir, 
protegido de la luz, fresco y seco, mejor antes de fin / L-Bz. / Conservato 
chiuso, al riparo dalla luce, al fresco e all‘asciutto, da consumarsi preferi-
bilmente entro la fine dell‘anno / L-Bz.

Pulver (60 Portionen) / Poudre (60 portions) / Polvo (60 raciones) / Polvere (60 dosi)

Abfüllung in Deutschland für / Remplissage en Allemagne pour  / Relleno 
en Alemania para / Riempimento in Germania per
APOrtha Deutschland GmbH | Lübecker Straße 2a  |  22926 Ahrensburg x02

Pulver zum Anrühren eines proteinreichen Collagen-Drinks.

Poudre à mélanger à une boisson au collagène riche en protéines. Polvere per mescolare una bevanda al collagene ricca di proteine.

Polvo para mezclar una bebida de colágeno rica en proteínas.

Nährwertdeklaration
Déclaration nutritionnelle
Declaración nutricional
Dichiarazione nutrizionale

pro 100 g Pulver
pour 100 g de poudre

por 100 g de polvo
per 100 g di polvere

pro 5 g (Tagesverzehr)
par 5 g (consommation journalière)

por 5 g (consumo diario)
per 5 g (consumo giornaliero)

       RM*

Energie / Énergie / Energía / Energia 1.530 kJ / 360 kcal 77 kJ / 18 kcal   1% / 1%
Fett / Graisse / Grasas / Grassi
- davon gesättigte Fettsäuren / - dont acides gras saturés
- de ello ácidos grasos saturados / -  di cui acidi grassi saturi

 < 0,1 g
< 0,1 g

< 0,1 g
< 0,1 g

0%
0%

Kohlenhydrate / Glucides / Carbohidratos / Carboidrati
- davon Zucker / - dont sucre / - de ello azúcar / - di cui zuccheri

 < 0,1 g
< 0,1 g

< 0,1 g
< 0,1 g

0%
0%

Eiweiß / Protéines / Proteína / Proteine 90 g 4,5 g 9%
Salz / Sel / Sal / Sale 0,5 g 0,03 g 0%

*RM = Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8.400 kJ / 2.000 kcal). / RM = quantité de référence pour un adulte moyen (8.400 kJ / 2.000 kcal).
RM = cantidad de referencia para un adulto medio (8.400 kJ / 2.000 kcal). / RM = quantità di riferimento per un adulto medio (8.400 kJ / 2.000 kcal).

**NRV= Prozent der Referenzmenge nach Anlage 13 der Verordnung VO (EU) 1169/2011 (LMIV). / NRV = pourcentage de la quantité de référence selon  
 l‘annexe 13 du règlement VO (UE) 1169/2011 (LMIV). / NRV = Porcentaje de la cantidad de referencia según el anexo 13 del Reglamento VO (UE)  
1169/2011 (LMIV). / NRV= Percentuale della quantità di riferimento secondo l‘allegato 13 del regolamento VO (UE) 1169/2011 (LMIV).

Sonstiger Inhaltsstoff / Autre ingrédient / Otro ingrediente / Altro ingrediente  NRV**

Collagen-Hydrolysat (VERISOL® F) (Fisch) / Hydrolysat de collagène (VERISOL® F) (poisson)
Hidrolizado de colágeno (VERISOL® F) (pescado) / Idrolizzato di collagene (VERISOL® F) (pesce)
- davon bioaktive Collagen-Peptide / - dont peptides de collagène bioactifs
- de ello péptidos de colágeno bioactivos / -di cui peptidi bioattivi del collagene

100 g

100 g

5 g

5 g

-

-

DEUTSCH

FRANÇAIS ITALIANO

ESPAÑOL

Allergene gemäß EU-VO 1169/2011: Fisch
Verzehrempfehlung: 1 x täglich 1 Portion (5 g Pulver – 2 leicht gehäufte Mess-
löffel) mit reichlich Wasser einnehmen. Wir empfehlen, zusätzlich mindestens 2 Liter 
Wasser pro Tag zu trinken.
Zubereitung: 1 Portion (5 g Pulver – 2 leicht gehäufte Messlöffel) und 200 ml 
kaltes Wasser oder Saft in einen Shaker mit Schlagsieb geben und 10 Sekunden lang 
schütteln. Eine leichte Schaumbildung ist normal.
Aufbewahrung: Bewahre das Cellufine® VERISOL® F (Fisch) Collagen-Pulver 
PUR geschützt vor Wärme, Feuchtigkeit und direkter Sonneneinstrahlung auf. Nach dem 
Gebrauch den Beutel stets gut verschließen. Das Pulver nur mit einem trockenen Löffel 
entnehmen.
Zutaten: Collagen-Hydrolysat1 (FISCH) (100%).
1 Markenrohstoff VERISOL® F
Brennwert pro 100 ml verzehrfertiger Zubereitung mit Wasser: 38 kj / 9 kcal

VERISOL® und die Trusted Science Bildmarke sind eingetragene Marken der GELITA AG.

Allergènes selon le règlement européen 1169/2011: poisson
Recommandation de consommation: Prendre 1 portion (5 g de pou-
dre - 2 cuillères de mesure légèrement bombées) 1 fois par jour avec beaucoup d‘eau. 
Nous recommandons de boire en plus au moins 2 litres d‘eau par jour.
Préparation: Verser 1 portion (5 g de poudre -  2 cuillères à mesurer légèrement 
bombées) det 200 ml d‘eau froide ou de jus dans un shaker avec tamis à percussion et 
agiter pendant 10 secondes. Une légère formation de mousse est normale. 
Conservation: Conserver la poudre de collagène Cellufine® VERISOL® F (poisson) 
à l‘abri de la chaleur, de l‘humidité et des rayons directs du soleil. Toujours bien refermer 
le sachet après utilisation. Ne prélever la poudre qu‘à l‘aide d‘une cuillère sèche.
Ingrédients: Hydrolysat de collagène1 (POISSON) (100%). 
1 Matière première de marque VERISOL® F 
Valeur énergétique par 100 ml de préparation prête à consommer avec de l‘eau: 38 kj /  
9 kcal

Allergeni secondo EU-VO 1169/2011: pesce
Assunzione raccomandata: Assumere 1 porzione (5 g di polvere - 2 misurini 
leggermente colmi) 1 volta al giorno con abbondante acqua. Si consiglia di bere almeno 
2 litri di acqua al giorno.
Preparazione: Versare 1 porzione (5 g di polvere - 2 misurini leggermente colmi) 
e 200 ml di acqua fredda o succo di frutta in uno shaker con un colino a frusta e agitare 
per 10 secondi. Una leggera schiuma è normale.
Conservazione: Conservare Cellufine® VERISOL® F (pesce) collagene in polvere 
PUR lontano da calore, umidità e luce solare diretta. Chiudere sempre bene il sacchetto 
dopo l‘uso. Rimuovere la polvere solo con un cucchiaio asciutto.
Ingredienti: Idrolizzato di collagene1 (PESCE) (100%). 
1 Materia prima di marca VERISOL® F 
Potere calorifico per 100 ml di preparato pronto al consumo con acqua: 38 kj / 9 kcal

Alérgenos según EU-VO 1169/2011: pescado
Modo de empleo: Tomar 1 porción (5 g de polvo - 2 cucharas dosificadoras 
ligeramente colmadas) 1 vez al día con abundante agua. Se recomienda beber además 
al menos 2 litros de agua al día.
Preparación: Verter 1 porción (5 g de polvo - 2 cucharas dosificadoras ligeramente 
colmadas) y 200 ml de agua fría o zumo a una coctelera con colador batidor y agitar 
durante 10 segundos. Es normal que se forme una ligera espuma. 
Conservación: Conservar Cellufine® VERISOL® F (pescado) colágeno en polvo 
PUR alejado del calor, la humedad y la luz solar directa. Cerrar bien la bolsa después de 
cada uso. Retirar el polvo sólo con una cuchara seca.
Ingredientes: Hidrolizado de colágeno1 (PESCADO) (100%).
1 Materia prima de marca VERISOL® F
Valor calorífico por 100 ml de preparado listo para el consumo con agua: 38 kj / 9 kcal
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